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EDITORAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

es ist jetzt kurz vor Weihnachten. Hoffentlich
sind schon alle Geschenke gekauft, alle Plitzchen
gebacken und alle lieben Griifse verschickt.

Es ist das Heft fiir Januar 2020, das Sie jetzt in Hinden
halten. Vielleicht ist es Ihnen ja aufgefallen, wir haben
das Heft etwas runderneuert. Unser Layout ist kla-
rer und tibersichtlicher geworden, Schriften wurden
angepasst - wir hoffen sehr, dass es Ihnen gefallt.

Mittelamerika ist diesmal das Hauptthema, beson-
ders Costa Rica wollen wir Ihnen im Besonderen
naher bringen. Georg Berg von FrontRowSociety
hat einen spannenden Bericht iiber die Leder-
schildkroten mitgebracht. Aber auch die ande-

ren Staaten in Zentralamerika, Belize, Nicaragua
oder Panama sind durchaus eine Reise wert.

In unseren Wintergeschichten fiihren wir Sie ein-
mal nach Tirol und dann ins winterliche Engadin.

Und wir haben eine neue Abteilung einge-
fiihrt: Reisen in Deutschland. Hier bringen
wir jetzt in jedem Heft Ideen fiir Urlaub oder
eine Kurzreise in unserem Heimatland.

Viel Spaf$ beim Lesen wiinscht Ihnen auch diesmal

Thr

Gottfried Pattermann
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7U DEN RIESIGEN LEDERSCHILDKROTER

TexT UND BILDER VON GEORG BERG / FIRSTROWSICIETY.NET

Artenschutz-Expedition erforscht gefahrdete Tierart.
Reporter Georg Berg hat ein Biirgerwissenschaftsprojekt von
Biosphere Expeditions begleitet.
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Die Expeditionsteilnehmer am Anlegesteg der Forschungsstation. Im
Boot stehend: Expeditionsleiterin Ida Vincent. Vorne rechts: Fron-
tRowSociety-Reporter Georg Berg / © FrontRowSociety.net, Foto:
Charline Fisseau

= AR o e
Auch in der Regenzeit gemitlich: Die Kiche, die bei Biosphere
Expeditions grundsétzlich nur tropisch-vegetarische Kost anbietet / ©
FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Die Prdsenzbibliothek mit Wissenschafts- und Reiselektiire steht im
Speise- und Tagungsraum / © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

ie geheimnisvollen Lederschild-
D kroten sind riesig und nur

schwer zu Gesicht zu bekom-
men. Die bis zu 500 kg schweren Kollos-
se durchqueren mehrere Ozeane. Aber
zur Fortpflanzung kommen sie im Schutz
der Nacht immer wieder an den Strand
zuriick, an dem sie selbst aus dem Ei ge-
schliipft sind. Und das seit Urzeiten, denn
lange vor dem Auftreten der ersten Dino-
saurier haben sie das schon so gemacht.

Zehn unternehmungslustige Forscherna-
turen arbeiten gemeinsam auf einer ab-
gelegenen Forschungsstation, die nicht
nur das Verhalten der schwersten Repti-
lien erforscht. Auch der Schutz vor Wild-
dieben, die die Eier aus dem schwarzen
Lavasand ausgraben und als aphrodisie-
rendes Wundermittel verkaufen, ist ein
wesentlicher Aspekt des Projektes der
Organisation LAST (Latin America Sea
Turtles).

Biosphere Expeditions ist eine nach ethi-
schen Standards handelnde Naturschut-
zorganisation, die ihren Teilnehmern ein
einmaliges Urlaubserlebnis verschafft,
die in diesem Fall aus Kanada, Australi-
en, England, Deutschland und den USA
angereist sind. Findet man sich zum ver-
einbarten Zeitpunkt in einem Hotel der
Hauptstadt San José ein, ist die Weiter-
reise in die abgelegene Forschungsstati-
on bestens organisiert. Vorkenntnisse im
wissenschaftlichen Arbeiten sind nicht er-
forderlich. So wirkt jeder eine Woche lang
bei der Forschung mit und erfiillt sich
gleichzeitig den Wunsch nach einem ak-
tiven Urlaub, in dem man viel erlebt und
noch Gutes tut.

Die Pacuare-Forschungsstation an der
Karibikkiiste Costa Ricas wird nur wah-
rend der Brutsaison betrieben, die im
Marz jeden Jahres beginnt. Sie ist nur mit
kleinen Booten iiber Kanile zu erreichen,
die vor vielen Jahren zur Erschlieffung
der abgelegenen Region angelegt worden
sind. Die einfache Unterbringung gerat in
den Hintergrund, wenn das Urlaubser-
lebnis erst mal Fahrt aufgenommen hat.
Darin sind sich die Teilnehmer spatestens
einig, nachdem sie in der ersten Nacht am
Strand Bekanntschaft mit den Elementen
gemacht haben.

Auf den Spuren der groBen
Entdeckungsreisenden

Tipps-for-Trips 1.2020 13
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Dieser Urlaub vermittelt das Gefiihl, ganz
nah dran sein zu kénnen an der systema-
tischen Naturbeobachtung. Alexander
von Humboldt mit seiner detailversesse-
nen Leidenschaft oder Charles Darwin,
der sich auf einer langen Weltreise mit
der Evolution beschiftigt hat, konnten
die Vorbilder sein fiir unsere Gruppe, in
der zufallig auch viel naturwissenschaft-
liches Grundverstindnis versammelt
ist. Das Mikrobiologen-Ehepaar und die
Arztin aus England, die Filmproduzen-
tin und die Pharmakologin aus Kanada,
die Akupunktur-Therapeutin aus New
York oder die Chemikerin und die Paten-
tanwaltin aus Deutschland. Den Erfah-
rungsaustausch untereinander und den
tagliche Vortrag des Biologen, der das
wissenschaftliche Projekt leitet, finden
alle sehr belebend. Man unterhalt sich auf
englisch und ist von Anfang an beim Du.

Ida Vincent kiimmert sich im Auftrag
von Biosphere Expeditions darum, dass
der Aufenthalt sicher ist, eine gehorige
Portion Wissenschaft vermittelt wird und
die Erwartungen der Teilnehmer erfiillt
werden. Projektleiter Dr. Fabian Carros-
co und seine wissenschaftlichen Mitar-
beiter machen uns schon am Tag der An-
reise mit den Prozeduren vertraut, die
vielleicht ja schon in der kommenden
Nacht angewendet werden miissen. Wir
erfahren an einem Schildkréten-Modell,
welche Tatigkeiten notig sind, wenn eine
Gruppe am Strand auf eine Schildkréte
trifft. Besonders wichtig: Sie darf auf kei-
nen Fall dabei gestort werden, wenn sie
den Platz fiir die Eiablage aussucht. Das
ist auch der Grund fiir die dunkle Klei-
dung und das absolute Verbot, Taschen-
lampen mit weiSem Licht zu verwenden.
Von den Schildkrdten sollen die Mafse
und auch die Nummern der Plaketten
notiert werden, mit denen jede einzelne
markiert wird. So hat man beispielswei-
se herausgefunden, dass die Lederschild-
kroten im Laufe einer Brutsaison, die von
Marz bis August dauert, im Durchschnitt
sieben mal zur Eiablage an Land kom-
men. Geschlechtsreif werden die Riesen-
schildkroten iibrigens erst mit 30 Jahren.
Wenn sie nicht zur Paarung in den Ge-
wisser Costa Ricas sind, halten sie sich
bevorzugt im Atlantik vor Siidafrika auf,
wo sie sich von Algen erndhren und unter
ihrem Lederriicken (kein Panzer) ausrei-
chende Energiereserven fiir ihre alle zwei
Jahre stattfindende Reise nach Costa Rica
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Die schwedische Expeditionsleiterin Ida Vincent (r.) mit ersten Rat-
schldgen zu den Abldufen in der Forschungsstation / © FrontRowSoci-
ety.net, Foto: Georg Berg

Am Modell in OriginalgréBe macht Scientist Fabian Carrosco die
Teilnehmer mit den Tétigkeiten vertraut, die sie in dunkler Nacht am
lebenden Objekt selbst zu erledigen haben / © FrontRowSociety.net,
Foto: Georg Berg

Die Regeln am Strand sind verbindlich und passen auf eine Tafel.
Scientist Fabian Carrosco und Research Assistant Grace Kibblewhite
beim Einfihrungsvortrag / © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg
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Anddchtige Stimmung im Dunkeln in der Gegenwart des schnaufenden
Wesens, das wie eine Erscheinung aus dem Ozean aufgetaucht ist.
Schon vor den ersten Dinosauriern haben sich die Lederschildkréten hier
in gleicher Weise fortgepflanzt. © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Geschafft. 82 Tischtennisball-grofe Eier sind im Sack. Sie wiegen 8
kg und mussen nur noch vorsichtig zur Hatchery getragen werden / ©
FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Wenn die Augen sich an die Dunkelheit gewdhnt haben, kann man au-
Ber den Sternen auch die Vegetation vor dem sogar hier gegenwértigen
Licht aus Siedlungen sehen. Auf der anderen Seite die von den Sternen
beleuchtete Brandung / © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

anlegen.

Fabian ist Biologe und Experte fiir Meer-
esschildkroten. Zusammen mit vier wis-
senschaftlichen Mitarbeiterinnen erfasst
der Mexikaner seit zwei Jahren samtliche
Brutaktivititen an dem mehr als sieben
Kilometer langen Strandabschnitt des
LAST-Projekts. Zum Schutz vor Eierdie-
ben miissen die Gelege sofort nach der
Eiablage zu einem bewachten Brutplatz
transportiert werden, den das Team am
Anfang der Saison aus gereinigtem Sand
hergestellt hat.

Nd&chtliche Begegnung
mit einem Fabelwesen

Mitten in der Nacht verlédsst unsere Pa-
trouille die Station. Schweigend geht
unsere Gruppe am Strand durch den
weichen Sand in einer Reihe hinter der
Fiihrerin her, die in ihrer dunklen Klei-
dung anfangs nur schwer zu sehen ist.
Mit der Zeit finde ich es allerdings beru-
higend, durch ihr Stolpern auf das eben-
falls kaum zu erkennende Treibholz auf-
merksam gemacht zu werden. Schon
nach einer halben Stunde sehen wir in
der Ferne ein rotes Licht schimmern, das
im Ndherkommen erkennbar zu einer an-
deren Gruppe gehort, die schon Stunden
vor uns aufgebrochen ist. Auf dem Riick-
weg hat sie eine Lederschildkréte ent-
deckt, die sich gerade fiir einen Platz zur
Eiablage entschieden hat. Wir nutzen die
Gelegenheit und verfolgen gespannt den
Ablauf im Schein der drei roten Stirnlam-
pen, bevor wir nach kurzer Zeit unsere
eigene Patrouille fortsetzen. Konzentriert
beobachten die wissenschaftliche Mitar-
beiterin Sarah Palmer und ihre Gruppe,
wie die Schildkrdte mit ihren Hinterflos-
sen ein 75 cm tiefes kreisrundes Loch in
den feuchten Sand grabt. Die Tiefe und
die Lage dieses Nestes diktiert sie ihrer
Kollegin Grace Kibblewhite, ebenso wie
die Mafie des Panzers. An dem Code der
Markierungsplakette wird Fabian am fol-
genden Tag feststellen, dass diese Schild-
krote genau vor 14 Tagen an einer 500
Meter entfernten Stelle schon einmal ein
Nest mit Eiern gefiillt hat. Zur Eiablage
wird es noch mal spannend. Denn jetzt
gilt es (von der Schildkréte unbemerkt)
einen grofien Plastikbeutel im Nest un-
terzubringen, der dann mit Eiern gefiillt
schnell aus dem Loch herausgezogen
werden soll, bevor die Schildkrote mit
energischen Flossenschligen das Loch

Tipps-for-Trips 1.2020 5
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Die hohe Luftfeuchtigkeit und die duftenden Démpfe aus der Kiche haben die
Schrift an der Tafel unleserlich gemacht. Carmelina ist das egal. Sie wohnt in
der Nahe und bekocht fir die Dauer des Projektes die Géste der Forschungs-
station. / © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Der Forscher und der ehemalige Wilderer auf der Suche nach einem Nest,
dass an seinem natirlichen Ort geblieben ist. Fabian gibt zu, dass er noch
immer viel von Carlos lernen kann / © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Die Sprache des Fuballs kennt keine Grenzen. Mit den Einheimischen, die
An den Naturstranden Costa Ricas fihlen sich die Lederschildkréten wohl und kommen hier her zur Eiablage im Auftrag des Forschungsprojekts die Freiwilligen nachts am Strand entlang
© FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg fihren, verabredet man sich am Wochenende gerne auf dem Bolzplatz /

© FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg
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wieder mit Sand zuschiebt.Tief
beeindruckt von den immensen
Ausmafien des ca. 500 kg schwe-
ren Reptils, das sich an Land
schwer schnaufend nur miithsam
bewegen kann, ziehen wir weiter
durch die Dunkelheit. Unter dem
strahlenden Sternenhimmel be-
komme ich Erfurcht vor den vie-
len Wundern der Natur.

Nachbarschaftliches
Verhdltnis
zur Bevolkerung

Die Menschen an diesem Kiisten-
abschnitt nahe der Miindung des
Pacuare-Flusses leben einfach. Die
nichste Schule ist weit entfernt
und es gibt viel Analphabethis-
mus. Fischfang, Kokosnuss- und
Bananen-Ernte dienen dem eige-
nen Verzehr. Schon seit langer Zeit
ist der Verkauf von Schildkroten-
eiern eine wichtige Einnahmequel-
le. Entspricht doch der Verkauf ei-
nes einzigen Geleges dem halben
Monatsbedarf einer zehnkopfigen
Familie. Obwohl die Meeresschild-
kroten auch in Costa Rica gesetz-
lich geschiitzt sind und der Han-
del mit Schildkrétenprodukten seit
dem Washingtoner Artenschutzab-
kommen von 1973 weltweit verbo-
ten ist, lasst sich das praktisch nur
umsetzen, wenn man den Men-
schen einen Ersatz fiir ihren Ein-
kommensverlust bietet. Und hier
wirkt Biosphere Expeditions auf
mehreren Ebenen. Zwei Drittel der
Teilnehmergebiihren fiir jede Expe-
dition flieflt in das Projekt und fi-
nanziert so unter anderem auch den
Lohn fiir die lokalen Fiihrer, die ihre
Kenntnisse als ehemalige Wilderer
jetzt der Forschung und einem in-
ternationalen Publikum anbieten
und dabei gleichzeitig mit fremden
Sprachen in Berithrung kommen.
Die Forschungsstation ist zu einem
beliebten Anziehungspunkt gewor-
den und auch die sonntdglichen
Fufiballspiele Costa Rica gegen den
Rest der Welt sorgen fiir eine be-
hutsame Entwicklung der Region
obwohl die Rettung der bedrohten
Tierarten zundchst mal im Vorder-
grund gestanden hat.

Tipps-for-Trips 1.2020 17
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Artfenschutz
und
Wissenschaft

Die néchtlichen Begegnungen mit Wil-
derern finde ich unheimlich, aber nicht
wirklich gefahrlich. Es hat sich ein res-
pektvolles , Gentlemen-Agreement” ein-
gespielt, nach dem Konfrontationen ver-
mieden werden. Wer eine eierlegende
Schildkrote zuerst erreicht, darf die Eier
mitnehmen. Die Wilderer zum Verkauf,
die Projektmitarbeiter in die rund um
die Uhr bewachte Brutstitte an der For-
schungsstation. Um den Strand nachts
moglichst engmaschig beobachten zu
konnen, erstellt Fabian mit seiner wissen-
schaftlichen Mitarbeiterin Charline Fis-
seau jeden Abend einen anderen Plan.
Damit bleibt man fiir die Wilderer unbe-
rechenbar und kann sich sogar auf den
grofieren Wildereidruck am Wochenende
einstellen. Denn dann reisen auch Eier-
sammler aus anderen Landesteilen Costa
Ricas an.

Die so genannte Hatchery ist am Anfang
der Saison mit gesiebtem Sand aufge-
fiillt worden, der aus der Brandung ge-
wonnen und von der Sonne desinfiziert
worden ist. Uber alle abgesteckten Fel-
der wird genau Buch gefiihrt. Am Ende
der durchschnittlich 60-tdgigen Brutzeit
werden die geschliipften Schildkréten
gezahlt und vermessen. Dann diirfen sie
die 20 Meter bis zum Meer aus eigener
Kraft zuriicklegen. Dabei pragen sie sich
den ,,Heimatgeruch” ein, der sie 30 Jahre
spater zuriickfinden lassen kann. Wobei
die Chancen jedes einzelnen Schliipflings
nicht gerade giinstig stehen, denn statis-
tisch kann sich nur Einer von Tausend
wieder fortpflanzen. Viele Feinde setzen
vor allem den jungen Meeresschildkro-
ten zu. Der Mensch ist davon einer der
Schlimmsten. Denn auch wenn die Wil-
derei an diesem Kiistenabschnitt wirksam
zuriickgedrangt worden ist und deshalb
wohl in Zukunft hier wieder mehr Mut-
tertiere hin zuriickkommen, gibt es an-
dere Faktoren: Umwelteinfliisse wie Kli-
mawandel, Plastik im Meerwasser und
Lichtverschmutzung haben die durch-
schnittliche Lebenserwartung der Leder-
schildkréten von einstmals 75 Jahren auf
nunmehr 60 Jahre reduziert.

18 Tipps-for-Trips 1.2020
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Der Arbeitsplan: Es gibt die Dienste am Strand, bei denen man Schild-
kroten sehen kann oder die Bewachung der Hatchery. Zu diesem Dienst
gehért auch, mit bloBen Hénden ein Loch fir am Strand eingesammelte
Gelege zu graben, © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Die eingezdunte Hatchery wird Tag und Nacht bewacht. Unter jedem
der weiflen Kéfige ist ein Gelege. Wenn nach ca. 60 Tagen die Jun-
gen schlupfen, darf nicht viel Zeit vergehen, bis sie ins Meer entlassen
werden. Zuvor werden aber alle gezéhlt und vermessen / © Fron-
tRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Diese Reportage wurde durch den von Biosphere Expeditions
vermittelten Aufenthalt in der Pacuare-Forschungsstation — ohne
Einfluss auf die redaktionelle Unabhéngigkeit — unterstiitzt.
Biosphere Expeditions ist eine gemeinniitzige Organisation, die
weltweit Expeditionen fiir ein internationales Publikum veran-
staltet. Sie ist nicht Reiseveranstalter sondern vielmehr Vermitt-
ler fiir ein nachhaltiges Urlaubserlebnis, das positive Auswir-
kungen auf einen besonders gefahrdeten Teil unserer Erde hat.

= TIPPS FUR REISEN

Spuren am Strand. Schon menschliche Fulabdriicke kénnen ein schwer Gberwindliches Hindernis sein. Deutlich zu
erkennen sind die Flossenabdricke und der Kiel unter dem Panzer. Er sorgt im Wasser fir eine gute Hydrodynamik / ©
FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Bald geschafft! Schlipfling auf den letzten Zentimetern des Strandes. Aber nicht nur an Land lauern Gefahren. Auch im
Wasser warten schon Fressfeinde auf die jungen Schildkréten / © FrontRowSociety.net, Foto: Georg Berg

Tipps-for-Trips 1.2020 19
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Costa RicA 1sT , CHAMPION OF THE EARTH 2019”

DAS LAND WURDE MIT DER HOCHSTEN UMWELTAUSZEICHNUNG DER VEREINTEN NATIONEN GEEHRT

Costa Rica hat fiir seinen Einsatz fiir Naturschutz sowie
fiir sein Engagement und seine ehrgeizigen MafSnah-
men zur Bekdmpfung des Klimawandels die Auszeich-
nung , Champion of the Earth 2019 erhalten. Dabei
handelt es sich um den héchsten Umweltpreis der Ver-
einten Nationen, der dem Staat vom UN-Umweltpro-
gramm (UNEP) in der Kategorie , Politikfithrung” ver-
liehen wurde.

Das zentralamerikanische Land ist weltweit fiihrend in
Sachen Nachhaltigkeit und hat im Einklang mit dem
Pariser Klimaabkommen und den UN-Zielen fiir nach-
haltige Entwicklung einen detaillierten Plan zur Re-
duzierung des KohlenstoffausstofSes ihrer Wirtschaft
bis 2050 ausgearbeitet. Das Land hat zum Ziel, damit
auch anderen Nationen eine Vorlage zur Eindammung
der umweltbelas-
tenden Emissionen
bieten zu konnen.
Schliefslich konnen
diese  Emissionen
zu einem raschen,
katastrophalen Kli-
mawandel fihren.
Mit seiner Politik,
die Umweltbelange
in den Mittelpunkt
zu stellen, zeigt
Costa Rica, dass
Nachhaltigkeit so-
wohl erreichbar als
auch wirtschaftlich
durchfiihrbar ist.
,Costa Rica ist ein
Vorreiter fiir Frie-
dens- und Natur-
schutz und damit
ein Vorbild fiir die ganze Welt”, so Inger Andersen, Ex-
ekutivdirektorin des Umweltprogramms der Vereinten
Nationen. Und ergénzt: ,Der Klimawandel erfordert
von uns allen dringende und transformative Mafinah-
men. Costa Rica stellt sich mit seinen ehrgeizigen Pla-
nen dieser Herausforderung. Die globalen Emissionen
erreichen ein Rekordniveau. Wir miissen jetzt handeln,
um zu saubereren, widerstandsfahigeren Volkswirt-
schaften zu gelangen. Die Reduzierung der Emissio-
nen ist der Schliissel und es ist vorbildhaft, dass Costa
Rica so entscheidende Schritte in diese Richtung unter-
nimmt.”

Diesem Thema wird sich auch UN-Generalsekretar
Anténio Guterres beim Klimagipfel am 23. September
2019 in New York annehmen. Dabei soll die Notwendig-
keit radikaler globaler Mafinahmen gegen den Klima-
wandel im Fokus stehen. Der Generalsekretér forderte
die Staatsvertreter dazu auf, auf dem Gipfel konkrete
Vorschldage dazu zu machen, wie sie die Emissionen im
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ndchsten Jahrzehnt um 45 Prozent senken und bis 2050
eine Nettoemission von Null erreichen wollen.

Der ,National Decarbonization Plan” von Costa Rica
wurde im Februar vorgestellt und enthélt eine Reform
von Verkehr, Energie, Abfall und Landnutzung. Ziel ist
es, bis 2050 eine Nettoemission von Null zu erreichen,
was bedeutet, dass das Land nicht mehr Emissionen
produzieren wird, als es durch Mafinahmen wie die
Erhaltung und Ausweitung seiner Walder ausgleichen
kann. Bereits jetzt sind mehr als 95 Prozent der Ener-
gie in Costa Rica erneuerbar und die Waldflache liegt
bei tiber 50 Prozent. 2017 wurde das Land rekordver-
déchtige 300 Tage lang ausschliefSlich mit erneuerbarer
Energie versorgt. Ziel ist es, bis 2030, die Nutzung dieser
Energie auf 100 Prozent zu erhchen. Weiter sollen bis
2030 70 Prozent al-
ler Busse und Taxis
elektrisch sein, die
vollstandige Elek-
trifizierung ist fiir
2050 geplant.

Die wegweisende
Rolle Costa Ricas
bei der Forderung
sauberer Technolo-
gien und der Nach-
haltigkeit ist umso
bemerkenswerter,
als das Land mit
rund finf Millio-
nen Einwohnern
nur 0,4 Prozent der
weltweiten Emis-
sionen verursacht
,,Die Auszeich-
nung als ,Cham-
pions of the Earth’ im Namen Costa Ricas zu erhalten,
erfiillt mich mit Stolz fiir das, was Costa Rica bereits er-
reicht hat und fiir das, was wir kiinftig erreichen wol-
len”, sagte Prasident Carlos Alvarado Quesada.
,Champions of the Earth” ist der weltweit wichtigste
Umweltpreis der Vereinten Nationen. Er wurde 2005
von UNEP ins Leben gerufen, um herausragende Vor-
reiter zu wiirdigen, deren Handeln sich positiv auf die
Umwelt auswirkt. Costa Rica gehort in diesem Jahr zu
den fiinf ,,Champions of the Earth”. Die anderen Preis-
trdger des Jahres wurden in den Kategorien unterneh-
merische Vision, Inspiration und Aktion, sowie Wis-
senschaft und Innovation geehrt. Die Preisverleihung
findet am 26. September im Rahmen einer Gala in New
York statt.

Weitere Informationen stehen abrufbereit unter
www.unenvironment.org/news-and-stories/video/

champion-earth-policy-and-leadership

—|
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Information Costa Rica

Lage

Ansehen

Costa Rica liegt in Mittelamerika. An-
grenzende Lander sind Nicaragua im
Norden und Panama im Suden.

Anreise

In Costa Rica gibt es drei internati-
onale Flughafen: Zum einen den in
Nahe von Alajuela gelegenen Flug-
hafen ,Juan Santamaria” (oftmals als
Flughafen San José beworben), der
im Luftverkehr der Hauptstadt San
José zugeordnet wird (SJO), der Re-
gionalflughafen Pavas am westlichen
Rand San Josés, der meist fur Inlands-
verbindungen genutzt wird und der in
Liberia gelegene ,Daniel Oduber”.

Von Deutschland gibt es gegenwadrtig
nur einen Direkiflug nach Costa Rica
(Condor, so + Mi ab Frankfurt).

Ansonsten gibt viele Verbindungen
Uber die USA, oder mit Iberia von
Frankfurt Gber Madrid nach San José.
Der Hin- und Rickflug kostet zwischen
450€ und 1000€. Reisezeit ca. 16 h.

Gut Essen

Alltagliche Gerichte sind: Gallo Pinto
zum Frihstick (Reis, schwarze/ rote
Bohnen, Koriander, Zwiebel - alles
gemischt) meist mit RGhrei dazu oder
Spiegelei. Casado zum Mittag oder
Abendessen (Reis, schwarze/ rote
Bohnen (dieses Mal nicht miteinander
gemischt) dazu ein Stick Fleisch oder
Hihnchen oder Fisch, Salat, gebrate-
ne Kochbanane und etwas Gemise)
Zu fast jedem Gericht wird salsa Liza-
no gereicht, die die &rtliche (freie) In-
terpretation von Worcestershiresauce
ist. Scharf wird in Costa Rica &hnlich
selten wie in Deutschland gewrzt.
Die vielen Fruchtsafte oder Milchs-
hakes aus reifen exotischen Friichten
(Mango, Papaya, Guandbana, Mara-
cuya, Cas, Melone) sind nicht wegzu-
denken! und natirlich Kaffeel!

Mehr Information:

Fur Naturliebhaber ist Costa Rica - zu
Recht - ein Paradies. Costa Rica um-
fasst zwdlf unterschiedliche Vegetati-
onszonen: unter anderem Mangro-
ven- und Feuchtgebiete, Regen- und
Trockenwadlder, der ,pdramo” in Gber
3.000 Meter Hahe.

Costa Rica gehért damit zu den ar-
tenreichsten Léndern der Erde, rund
fonf Prozent aller bekannten Arten
bewohnen die verschiedenen Lebens-
rdume. Ein Zehntel aller Vogelarten
lebt in Costa Rica. Diese Artenfille
verdankt das Land seiner Lage am
Ubergang zwischen zwei Kontinen-
ten. . In den Feuchtgebieten Costa
Ricas leben zahlreiche Végel, Kro-
kodile, Affen und viele andere Tiere.
Waéhrend der Regenzeit werden die
Feuchtgebiete regelmaBig Uberflutet,
in der trockenen Jahreszeit stellen sie
dagegen riesige Wattflachen dar. Das
komplexeste Okosystem der Erde ist
der Regenwald. Uber 50 Prozent al-
ler weltweit bekannten Arten leben
im Regenwald. Es existieren 13 Typen
von Regenwdldern, u.a. der Klassiker,
der tropische Tieflandregenwald. Den
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echten Tieflandregenwald kann man
am besten in der Region am Golfo
Dulce bewundern. Neben dem Tief-
landregenwald finden sich auch Ge-
birgs- und Nebelregenwélder. Abge-
sehen davon gibt es im Norden Costa
Ricas noch Trockenwdlder. Hier ist der
Artenbestand deutlich geringer, die
B&ume werden in der Regel nicht ho-
her als 15 Meter.

NATIONALPARK CORCOVADO

Der Nationalpark Corcovado liegt im
westlichen Teil der Halbinsel Osa im
Sudwesten von Costa Rica. Er ist ei-
ner der besterhaltenen Regenwdlder
Costa Ricas. Er wurde im Jahre 1975
zum Nationalpark erklért und ist etwa
41.788 Hektar grof.Er beherbergt
eine grofle Anzahl von Tier- und
Pflanzenarten, die an kaum einem
anderen Ort der Welt bewundert wer-
den kann: Es sind mehr als 500 ver-
schiedene Baumarten, etwa 140 Séu-
getier- und 370 Vogelarten vertreten,
weiterhin Uber 150 Orchideenarten,
120 Reptilien- und Amphibien- sowie

mehr als 6000 Insektenarten.
Quelle: Wikivoyage

Tipps-for-Trips 1.2020 21


http://www.unenvironment.org/news-and-stories/video/champion-earth-policy-and-leadership
http://www.unenvironment.org/news-and-stories/video/champion-earth-policy-and-leadership
http://www.costaricabureau.com

a,'FL'JR[ REIS TIPPS FUR REISEN

N

ENTRALAMERKIA

FEASZINATION UND ERLEBNIS

n Lander Belize,
und Panama liegen auf d
iner Gesamtfliche, die ge
nd eignen sich damit ideal " bwe
sen. Zentralamerika beeindruckt mit insgesamt 18-
, Kolonialstidten wie Antigua oder-Granada, Karibischen -
en-Inseln Roatan in Honduras oder Bocas del-Tororin Panama,
) egenwaldern und Vulkanen. Gute Flug=und Busverbindungen innerhalb-—
er-Region erleichtern die Reiseplanung: == ——
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ScHLOSS BLUCHER IN MECKLENBURG-V ORPOMMERN

TexT VON ANGELA BERG, BILDER GEORG BERG /FTONTROWSOCIETY.NET

Eine gute Adresse fiir gepflegte Erholung - auch im Winter
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Die Kraniche sind schon
da. Die Ankunft des Stor-
chenpaares, das sein Nest

an der Kopfseite des Kavaliershaus
Jahr um Jahr bezieht, wird jeden
Tag erwartet. Es ist still in Fincken.
Und genau das hat sich herumge-
sprochen. Stille und Natur. Deshalb
ist im Kavaliershaus Schloss Blii-
cher, dem Suitenhotel am Finckener
See an diesem Wochenende Anfang
Marz schon jede der sehr individu-
ell eingerichteten Suiten belegt. Die
Schwiche dieser Region ist gleich-
zeitig ihre grofite Starke. Im Kava-
liershaus Schloss Bliicher wird die
Stille, die vermeintliche Eindde,
zelebriert und zu einem luxuriGsen
Gut.

Luxusgut Stille — im Suitenhotel am
Finckener See briillen nur die Vogel
Keine Autogerausche, keine
Lichtverschmutzung bei  Nacht.
Schlimmstenfalls Vogelgebriill am
Morgen und summende Insekten
beim Baden am See. Dazu eine kre-
ative Slow-Food-Kiiche und nur ein
Katzensprung bis zu den iiber 1000
Seen des Miiritzer Nationalparks.
Das Kavaliershaus Schloss Bliicher
ist ein idealer Ort zum Durchat-
men auf einer langen Reise vom
Stiden auf dem Weg in die skandi-
navischen Nachbarlander. Das Ho-
tel ist von Berlin, Hamburg oder
Liibeck schnell zu erreichen etwa
fiir eine entspannende Auszeit zu
zweit oder ein Kreativmeeting mit
den Kollegen. Das weitldufige Ge-
lande mit altem Park, Scheune, Ba-
desteg und Spielhaus macht es aber
auch zu einem Ferienziel fiir Famili-
en. Gruppen haben sogar die Mog-
lichkeit, das Anwesen komplett zu
mieten.

Einrichtung im
Kavaliershaus -
mit viel Liebe zum Deftail

Die bekannte Architektin Johanne
Nalbach hat das klassizistische Ne-
bengebdude von Schloss Bliicher, in
dem einst Graf Adolf von Bliicher
lebte, 2007 erworben und gemeinsam
mit ihrer Tochter Lena von Grund auf
restaurieren lassen. Es ist ein Haus
mit wechselvoller Geschichte. In den
1930er Jahren wurde es von der grafli-
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Einer von Tausend: der Finckener See ist der Haussee des Kavaliershaus
Schloss Bliicher. Mit dem Auto oder dem Fahrrad ist man auch schnell im
Nationalpark Mdritz mit seinen Gber 1.000 Seen

Egal, welche Art Ausflige man am Tage rund um das Kavaliershaus Schloss
Bliicher unternimmt, am Abend kann man sich wieder auf Kunst am Bett und
eine originell eingerichtete Suite freuen. Hier ein Nagelbild von Ginther
Uecker als Digitaldruck auf dem Bettsims
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chen Familie verkauft. Uber 60 Jahren
lang und zu DDR Zeiten war es eine
Schule. Die Historie des Hauses haben
die Nalbachs bewusst offengelegt. Die
Patina der Jahrhunderte ist an einigen
Stellen im Restaurant ebenso sichtbar,
wie die Tatsache, dass man sich im
ehemaligen Unterrichtsraum der Tei-
loberschule Fincken befindet. Vor den
Tiiren der Suiten steht hier und da
ein kleiner Schreibtischstuhl. Ein ech-
ter Hingucker sind die Kofferablagen
vor oder in den Suiten. Zu Schulzeiten
machten auf ihnen die Schiiler ihren
Mittagsschlaf.

Wir sitzen im Klassenzimmer, trin-
ken Kaffee und wie jeden Tag gibt
es frisch gebackenen Kuchen aus der
Kiiche von Gunnar Miiller als die Ei-
gentiimerin Johanne Nalbach herein-
kommt. Sie hilt eine kleine Schachtel
in der Hand und steuert damit auf das
Fenster zu, an dem wir sitzen. In der
Schachtel liegt ganz sinnbildlich ihre
Liebe zum Detail. Ein kleiner Gar-
tenzwerg auf einer Schaukel. Er fehlt
noch im Ensemble der Zwergengrup-
pe, die auf der Fensterbank steht. Sie
hangt den Neuzugang an den Fens-
tergriff und setzt sich zu uns. Im Ge-
sprach betont sie, dass Architektur
mit dem Ort vernetzt sein muss, sie
sollte mit dem Ort sprechen und agie-
ren.

Die Zimmer und Suiten sind eine
Hommage an Uecker, Johnson, Li-
lienthal und Friedrich. So finden
sich Motive vier bekannter Kiinstler
Mecklenburg-Vorpommerns in den
Suiten. Es sind Motive von Giinther
Uecker, Uwe Johnson, Otto Lilienthal
und Caspar David Friedrich, die als
Digitaldruck hinter den Bettsimsen
oder an den Raumteilern der Walk-
in-Duschen in den Badern oder sogar
als Original an der Wand hiangend zu
sehen sind. Die Architektin macht im
Gesprach aber auch auf ein sehr sicht-
bares Relikt der Architekturgeschich-
te aufmerksam. Dem klassizistischen
Ensemble von Schloss und Kava-
liershaus wurde zu DDR-Zeiten ein
Plattenbau vor die Nase gesetzt. Kein
Zufall wie Johanne Nalbach betont,
neben Garagen und Schuppen wur-
den in die Parks der alten Gutsanla-
gen oft Arbeiterwohnungen in Form
von Plattenbauten errichtet.
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Die Nagelprobe von Ginther Uecker hdngt im Hotelzimmer als Original an
der Wand

Der Chef in seinem ,Klassenzimmer”. Seit 2015 kocht und serviert Gunnar
Maller in den ehemaligen Klassenrdumen der Teiloberschule Fincke

Auf der wechselnden Tageskarte finden sich stets auch asiatisch angehauchte
Gerichte, wie Glasnudeln mit Sojasofle, Ingwer, Weizen, Feldsalat und Pak

Choi
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Zander und Barsch auf Rote-Beete-Risotto

Viel Butter, Mandeln und Rosinen und fir jede Portion drei Eier — das ist die
Erfolgsgrundlage fir den wohl besten Kaiserschmarrn nérdlich der Alpen

Gunnar Mdller und sein Mehrkornbrot. Stets tifftelt er an der Rezeptur. Den
Gdsten schmeckt es und gerne wird ein Laib Brot auch mit nach Hause ge-
nommen

Restaurant Klassenzimmer:
I&ssiges Beisammensein
im einstigen Schulraum

Gunnar Miiller wusste schon im
Alter von nur sieben Jahren, dass
er Koch werden wollte. Mit 13 Jah-
ren begann er sein Taschengeld
aufzubessern und half im Restau-
rant seines Vaters. Hier hat er ge-
lernt, was heute zum neuen Kii-
chentrend erhoben wird. , Nose to
Tail” und ,Leaf to Root”. In den
knappen Zeiten der Planwirtschaft
musste einfach alles verwertet wer-
den. ,.Die Schweine wiirden ver-
hungern, wenn ich welche hatte”,
war so ein Spruch seines Vaters,
der nicht nur Koch, sondern auch
Hochseefischer war. Gunnar Miil-
ler stammt aus Wismar. Die Stadt
nennt er bis heute seine Heimat.
Auch wenn - oder vielleicht gerade
weil — er Wismar mit seiner ganzen
Familie kurz vor der Wende, 1988,
verlasst und nach Hamburg umsie-
delt. Hier findet er die Lehrstelle,
die es in Wismar nicht gibt. Er kocht
im Hafen-Klub Hamburg an den
Landungsbriicken, geht spater als
Kiichenchef nach Heilbronn. Miil-
ler kocht oft asiatisch, probiert aus,
lasst sich auf Fernreisen inspirieren.
Bis heute schwarmt er von einer al-
ten Inderin, die ihm in der Karibik
finf Curry-Gerichte beigebracht
hat. Auch die Begegnung mit zwei
Kochen aus Singapur wirkt fiir ihn
mit grofer Inspiration fort. Was hat
dies alles mit dem Gunnar Miiller
zu tun, der seit drei Jahren im Kava-
liershaus in Fincken am See kocht?

Kithes Brathering und ein Kaiser-
schmarrn zum Niederknien

Das Klassenzimmer ist lichtdurch-
flutet, das Design der Mobel skandi-
navisch schlicht und schick. Die De-
korationen an Wanden und auf den
Fensterbanken sind unterhaltsam
und stecken voller Zeitgeschichte.
Auch die Speisekarte des Hotelres-
taurants ist in ein Schulheft geklei-
det. Und die Kiiche von Gunnar
Miiller steht auch auswartigen Gas-
ten offen. Sein kreativer Stil, lokale
Produkte und regionale Rezepte mit
den Kiichen anderer Lander zu ver-
binden, hat sich herumgesprochen.
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Gunnar Miiller kennt seine Liefe-
ranten und bezieht nur Zutaten, die
ihn iiberzeugen.Fisch stammt nach
Moglichkeit aus den umliegenden
Gewdissern. Wild aus der unmittel-
baren Nachbarschaft und mit dem
Jager ist er per Du. Auch Rezepte
seiner Kindheit greift er auf. So hat
es seine Oma Kathe aus Wismar mit
den marinierten Bratheringen auf
die Speisekarte geschafft. Die Meck-
lenburgische Kartoffelsuppe ,Tiif-
ten und Plim” wird im Restaurant
Klassenzimmer besonders gern in
der kalten Jahreszeit gereicht. Die
Plim, plattdeutsch fiir Pflaumen,
sind im Fall dieser herzhaften Kar-
toffelsuppe verschiedenen Sorten
Dorrobst.

Ja und was ist das? Ja-Panisch trifft
Ja-Mecklenburgisch

Ja-Panisch trifft Ja-Mecklenburgisch
— ein Fondue der besonderen Art
kann von den Gisten bestellt wer-
den. Dann treffen japanische Zu-
taten wie Ponzusofse auf zartestes
Rindfleisch aus Mecklenburg. In
einer leichten Misobrithe wird das
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Paradies fur Kinder. Im Spielhaus kénnen die Kleinen feiern, spielen und ent-
decken, um am Ende eines erlebnisreichen Tages zur Freude ihrer Eltern tief
und fest zu schlafen

Auch Familien mit Kindern hat das Kavaliershaus viel zu bieten. Beim Frih-
sticksbuffet im Klassenzimmer kommen alle auf ihre Kosten

Badesee fir grinfiBige Teichhihner. Einer von vielen Timpeln, die Dierk

Engel rund um Fincken gestaltet hat

Im Lada ber die Felder. Dierk
Engel sammelt an Sonntagen auch mal Mill ein
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Rindfleisch sowie eine grofle Aus-
wahl an Gemdtise gegart. Zum wiir-
zen werden Ponzusofle, Soyasofle
und Sesamsofle gereicht.

Das Brot backen ist seine Leiden-
schaft. Kostliche Kuchen gibt es tdg-
lich frisch, das selbstgemachte Eis ist
eine Wucht und Augen auf, wenn
Kaiserschmarrn auf dem Meni
steht. Es konnte sich hierbei um den
besten Kaiserschmarrn nordlich der
Alpen handeln. Die Rezeptur und
Machart hat ihm einst ein Osterrei-
chischer Kollege beigebracht.

Bliichers Scheune — Probier’s mal
mit Geselligkeit

Gunnar Miiller und sein Team bie-
ten auch verschiedene kulinarische
Erlebnisse an. Einmal in der Woche
wird an der langen Tafel in der im
Park gelegenen Scheune des Ho-
tels aufgetischt. Dampfende Schiis-
seln mit allerlei Gemiise, Salaten
und Kartoffeln und einem Fleisch-
gericht werden iiber den Tisch ge-
reicht. Man kommt ins Gespriach
mit den anderen Gasten des Hau-
ses, verschmilzt zu einer munteren
Gesellschaft und tauscht sich tber
die unternommenen Tagesausflii-
ge aus. Gunnar Miiller bietet aber
auch Brotback-Kurse oder roman-
tische Meniis im Kerzenschein an.
Fiir die Zukunft ist sogar ein Bar-
becue-Bootcamp fiir alle, die eine
ordentliche Grundausbildung am
Texasgrill anstreben, in Planung.

Engel’'s Welt -
Von Begegnungen mit
Baumriesen
und geerdeten Menschen

Wir treffen Dierk Engel eigent-
lich, weil er das Kavaliershaus mit
Wildfleisch aus seiner eigenen Jagd
beliefert. Er wird uns als der Jager
vorgestellt. Doch im Laufe unseres
Ausflugs stellt sich heraus, dass eine
einzige Berufsbezeichnung nicht
ausreicht, um sein Wirken rund um
Fincken zu beschreiben. Dierk En-
gel holt uns mit seinem geldnde-
gangigen Lada ab und gleich hinter
der ersten Straflenbiegung verlassen
wir den Asphalt und fahren iiber
seine Acker. Fihrt man durch die
Landschaft westlich der Miiritz fal-
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Oben: Auf Dierk Engels Feldern steht die wohl &ltestes Eiche der Gegend mit einem Alter von rund 700 Jahren und
einem Stammdurchmesser von 2,15 Mete

Rechts oben: Der Finckener See soll nach den Plénen von Dierck Engel bald nur noch von ékologisch behandelten

Feldern umgeben sein

Rechts Unten: Skizze fir einen schénen Wanderweg rund um Fincken am See

len sofort die Baumriesen auf, die mitten auf einem Feld
stehen oder sogar eine ganze Allee bilden. Vor genau
so einem Riesen halt Dierk Engel an und stellt uns die
wohl éltestes Eiche der Gegend mit einem geschétzten
Alter von rund 700 Jahren und einem Stammdurchmes-
ser von 2,15 Meter vor. Auf seinen Feldern lasst er aber
auch bewusst abgestorbene Béume stehen. Sie mogen
zwar nicht mehr majestatisch aussehen, sind aber ein
Paradies fiir Insekten und Vogel. Die Trockenheit des
letzten Sommers und der milde Winter lieflen vier Ge-
nerationen an Borkenkédfern gedeihen. Das macht den
Baumen zu schaffen. In anderen Jahren sind es gerade
einmal zwei Generationen der Schadlinge, die heran-
wachsen, erkldrt Engel.
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Tierarzt, Landschaftsgartner,
Jager oder Sammler?

Dierk Engel bewirtschaftet einen Bauernwald. Er tauscht
aber auch gezielt Felder und Flachen und agiert dabei
mit Weitsicht. Denn mdglichst viele Flachen, die zum
Finckener See laufen, sollen nur noch in 6kologischer
Landwirtschaft betrieben werden. Er mochte weg von
der jahrzehntelangen Intensivdiingung. ,Solange wir
in Deutschland noch elf Millionen Tonnen Lebensmittel
wegwerfen, brauchen wir nicht zu diingen”, so der ge-
lernte Tierarzt. Stattdessen schafft er kleine Biotope fiir
Vogel und Insekten.

Bei Kaeselin hat Engel mit Hilfe der Dorfbewohner ei-

nen alten Dorftiimpel freigelegt. Die Anwohner wussten
gar nicht mehr, dass es ihn gibt, so zugewachsen war
er von Strauchern und Baumen. Heute steht eine Bank
am Teich und die Rohrweihe und das griinfiilige Teich-
huhn haben sich wieder angesiedelt. Wer dieser Wan-
derskizze folgt, trifft auf dem rund elf Kilometer langen
Rundweg auf Baumriesen und Slavengréber, geht an
einer alten Eisenbahnstrecke entlang, durch Wald und
uber Felder, trifft Damwild und Pferde, vielleicht auch
das griinfiifige Teichhuhn an einem von Dierk Engel ge-
schaffenen Tiimpel, aber selten auf Menschen. Und das
gehort definitiv mit zu den Attraktionen von Fincken am
See und einer Auszeit im Kavaliershaus Schloss Bliicher
in Mecklenburg-Vorpommern.
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Kavaliershaus Schloss Bliicher
Hotel am Finckener See
HofstraBe 12 17209 Fincken
Tel: +49 39922 8270 0
kavaliershaus@nalbach-architekten.de
www.kavaliershaus-finckenersee.de
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